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Desigualdades urbanas
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Responden a una
. Expresan y amplifican inamica instituci
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;Como contrarrestar las desigualdades
urbanas?

Consolidan patrones

» Expansion urbana
» Segregacion residencial
» Fragmentacidn territorial

’ 3
» Intervenciones gubernamentales
» Mas recursos a zonas desfavorecidas
» Politicas publicas con criterios de equidad

(Ziccardi, 2008,2012, 2021)




Infraestructuras sociales

Eric Klinenberg
(2021)

Espacios que facilitan el
encuentro cotidiano, la
interaccion social y la
construccion de vinculos
comunitarios en la vida
urbana.

Instituciones publicas
Organizaciones locales
“Terceros espacios”
comerciales

Invitan a salir a la calle

A reunirse

A sostener una convivencia
cotidiana

Layton y Latham
(2022)

Espacio de sociabilidad
urbana

Espacios de encuentro
Que hacen vivible la ciudad
Que hacen que la vida
urbana “valga la pena”

Favorecen la conexion social
Fortalecen la sociabilidad
Mejoran la experiencia de
vida en la ciudad




Paisajes de cuidados

Milligan y Wiles (2010)

Espacios publicos y cuasi-publicos donde se articulan procesos socio-estructurales y experiencias
practicas de cuidado.

*Promueven conexion social y solidaridad colectiva
*Reflejan arreglos politicos y sociales en torno a la provision del cuidado

*Ocurren en escuelas, refugios, centros comunitarios y lugares de trabajo

"El cuidado, en todas sus formas,
es una prdctica profundamente espacial"
(Brown, 2003)




Gobernanza local

Ciudad Neoliberal

Patron de gobernanza
asociativo.
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e Confluencia y asociacion de
intereses entre las élites técnicas,
politicas y economicas
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El derecho a la Ciudad
ePatron de gobernanza
colaborativo

\ 4

/

eProceso colaborativo entre
técnicos progresistas,
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representantes politicos populares,
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Dos Modelos de ciudad y una conflictiva gobernanza local (Ziccardi 2020)




Antecedentes
Programas de integracion socio-economica y territorial
para disminuir las desigualdades urbanas en AL

Programa Comunitario de Mejoramiento Barrial
Ciudad de México

Programa Comunitario de

MEJORAMIENTO
BARRIAL 2007 - 2012

Transformacion urbana y social
Medellin, Colombia

Primeras escaleras eléctricas urbanas
en la Comuna 13, Medellin.




Programas de integracion socio-economica y territorial para disminuir las desigualdades

urbanas en AL

Programas de Integracion Socio-Urbana de los barrios
populares
Buenos Aires, Argentina

N
-‘l e g = 0 1

SRS

HE IP ln q.'.'.'

Barrio Lugano

Barrio 31 Retiro
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Alcaldia Iztapalapa

1.8 M de habitantes 7.5% del territorio de la CDMX 51.6% mujeres

Estructura por grupos de edad.

Adultos mayores
(+60 aios).

De 0 a 14 afios 19%

Envejecimiento
poblacional en curso

oerss |

De 30 a 59 afios 40% Infancia
(0-14 afos)
) Mayor nimero de nifios
Mayotes de 60 aflos 14% de 0-4 afios en CDMX
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI (2020)




Indice de Desarrollo Social (IDS) de la
Ciudad de México por alcaldia, 2020

Estratos IDS

Muy bajo
Bajo
Medio
Alto .
Muy alto Sy

Xochimilco

Consejo de Evaluacion de la Ciudad de México Fuente: Estimaciones del EVALUA con base en el Censo

https:/ /www.evalua.cdmx.gob.mx/ de Poblacion y Vivienda 2020 y el Marco Geoestadistico
Nacional 2020 del INEGI.




El Programa Utopias-Iztapalapa

Acréonimo
Unidades de Transformaciény
Organizacion Para la Inclusion y la Armonia Social

Infraestructuras sociales
16 espacios publicos de calidad en las colonias, pueblos y barrios

~N

Diseno y calidad
e Originales y materiales de calidad.
e Actividades deportivas, recreativas, culturales, de capacitacion laboral
y cuidado de ninez, juventud y adultos mayores.

>,
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Objetivo principal Poblacion objetivo
Hacer efectivo el Derecho a la Ciudad, Quienes estuvieron excluidos del acceso a
Constitucion Politica de la espacios publicos accesibles y gratuitos
Ciudad de México para fortalecer la vida comunitaria




Utopias Iztapalapa

Localizacion, poblacion beneficiada, autores del proyecto y coordinacion.

Nombre Direccion Pob. beneficiada Autoria del Disefio proyecto y coordinacion

Teotongo Fe.rnando Villegas Mnz. 112 S/N Col. San 59489 Disefio: Gaeta-Springall Arquitectos
Miguel Teotongo. D.T. Acahualtepec Coord. ltzel Fuentes Morales

Papalotl Av. de las Torresr #8 Col. Reforma Politica. 137,630 Disefo: Gaeta-Springall Arquitectos
D.T. Santa Catarina Coord. Itzel Fuentes Morales

S M. Lerdo de Tejada #50 Col. Barrio San 144666 Disefio: Lorenzo Reyes, Moctezuma Reyes
Antonio. D.T. Tezonco ’ Coord. Itzel Fuentes Morales

- Av. Telecomunicaciones, esquina Calle 3. 17679 Disefio: Mario Landa, Aldo Diaz, Daniela Hernandez
D.T. Cabeza de Juarez ’ Coord. Itzel Fuentes Morales

Ataintl Av. Ermita Iz'tapalapa s/n, Xalpa, D.T. 7556 Disefio: Loreta Castro, Manuel Perlo
Santa Catarina Coord. Itzel Fuentes Morales

. Cu“aca’n.y Pedro Aceyes, San Sebastian O Diserio: Taller RX-FA UNAM /[ Gabriela Carrillo
Tecoloxtitla. D.T. Acatitla Conral sl Bueries Vs e

Quetzalcéat Desarrollo Urbano Quetzalcéatl, Mixcdatl. 143.08] Disefo: Gaeta-Springall Arquitectos/Fco. Pardo
D.T. Santa Cruz Quetzalcoatl Coord. Itzel Fuentes Morales

S Tl Alfonso Toro, Escuadrén 201, Iztapalapa. 159,687 Disefio: DMP Arquitectura
D.T. Aculco Coord.: Itzel Fuentes Morales



Nombre

Meyehualco

Xicoténcatl

Libertad

Barco

Ixtapalcalli

Cihuacéatl

Huizachtepetl

Acatitla

Direccién

Av. Genaro Estrada, C. 71 s/n Santa Cruz
Meyehualco DT. Aztahuacan

Zona Urbana Ejidal Santa Martha Acatitla
Nte. D.T. Acatitla de Zaragoza

Rio Nilo, lomas de San Lorenzo, Iztapalapa.

D.T. Tezonco

Parque Lineal Periférico Ote. esquina Eje
6 Sur. DT. Reforma

Barrio San Pablo, San Pedo y San Lucas,
|ztapalapa. D.T Atlaliico Azomulco
La Purisima 230, Leyes de Reforma 1ra

Secc. D.T Reforma

Av. San Lorenzo No. 310, Col. San Juan
Xalpa. D.T. Estrella Huizachtepetl

La Colmena, Iztapalapa, 09170, Ciudad de
México. D.T. Acatitla Zaragoza

Pob. beneficiada

125,449

176,320

144,666

100,578

69,659

100,578

99,811

70,322

Autoria del Disefio proyecto y coordinacién

Disefi0:128 Arquitectura y Disefio Urbano

Coord. Itzel Fuentes Morales.

Disefio: José Allard/ Jorge Navarro

Coord. Itzel Fuentes Morales

Disefio: José Luis Garcia Murillo, Lorenzo Reyes.

Coord. Raul Basurto Luviano

Disenio: Cano-Vera Arquitectura y Urbanismo

Coord. Raul Basulto Luviano

Disefio: Cano-Vera Arquitectura y Urbanismo Coord. Raul
Basulto Luviano

Disefio: Jesus Dominguez Noguez. Coord. Rey Fernando
Mejia

Disenio: Cano-Vera Arquitectura y urbanismo

Coord. Itzel Fuentes Morales

Disefio: Gabriela Carrillo
Coord. Rey Fernando Mejia



Estratos del Indice de Desarrollo Social (IDS), 2020
por AGEB y localizacion de UTOPIAS en Iztapalapa, Ciudad de México
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Fuente: Consejo de Evaluacion de la Ciudad de México (Evalia CDMX), Indice de Desarrollo Social (IDS) 2020, nivel AGEB. Cartografia temtica y disefio: elaboracién propia.

Nota: En el caso de la Utopia Ixtapalcalli, se opté por representarla como un tnico punto geogrifico, pese a que el complejo esta integrado por tres sedes diferenciadas (deportiva, social y cultural) ubicadas
en proximidad espacial. Por su parte, la Utopia Acatitla se considera dentro del esquema de localizacion del proyecto, aunque a febrero de 2026 permanecia en etapa de construccion.



Distribucidn territorial de UTOPIAS
segtin estrato del Indice de Desarrollo Social (2020)

Iztapalapa
e ™
Medio—-Alto Utopia Cihuacéatl 1
Utopia Cuauhtlicalli; Utopia Ixtapalcalli; Utopia Acatitla; Utopia 6
Olini; Barco Utopia; Utopia Meyehualco
: Utopia Huizachtepetl; Utopia Libertad; Utopia Atzintli; Utopia
Bajo . 4
Xicoténcatl
CEIEEVAET B Utopia Quetzalcoatl; Utopia Papalotl 2
Muy Bajo Utopia Tezontli; Utopia Teotongo, Utopia Tecoloxtitlan 3
Total 16

Fuente: elaboracién propia con base a datos del Consejo de Evaluacién de la Ciudad de México (Evaltia CDMX), el indice de Desarrollo
Social (IDS) 2020 a nivel AGEB e informacion de la Alcaldia Iztapalapa, 2024
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Infraestructuras sociales: funciones culturales, deportivas, ambientales y recreativas segun Utopia - Alcaldia Iztapalapa (2024)

Infraestructura

Auditorio

Sala de proyecciones
Aulas para talleres
Aulas multifuncionales

Libreria FCE
Temazcal

Radio Comunitaria

Espacios museograficos

Aulas especializadas en Artes

Foro al aire libre
Biblioteca

Sala de conciertos
Escuela de Musica

Preparatoria transitoria
Avién ludico
Kiosko

Ventana geologica
Pabellon verde

Ixtapalcalli
Meyehualco
Tecoloxtitlan
Xicoténcatl
Libertad
Teotongo
Papalotl
Tezontli
Atzintli
Acatitla

<l Cuauhtlicalli
b Quetzalcoatl
>< Huizachtepetl
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Infraestructuras sociales: funcionales culturales, deportivas, ambientales y recreativas seqtin Utopia- Alcaldia Iztapalapa (2024)

Infraestructuras

Alberca olimpica
Alberca semiolimpica
Escuela de box
Cancha multifuncional

Trotapista

Muro de escalar
Gimnasios cerrados
Gimnasio profesional
Gimnasio al aire libre
Gimnasio olimpico
Cancha futbol 11
Cancha futbol rapido
Cancha de voleibol
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Cancha voleibol playa

Pista Pump track
Pista de BMX
Pista de atletismo
Pista de patinaje
Pista de hielo
Fronton

UTOPIAS

e = g E g E - o _ - . E g
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X X X X X X 6
X X X X X X X 7
X 1
X X X X X 5
X X 2
X X 2
X 1
X 1
X 1
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X 1
X 1
X 1




Infraestructuras sociales: funcionales culturales, deportivas, ambientales y recreativas segtin Utopia - Alcaldia Iztapalapa (2024)

UTOPIAS
2 T & F F 3 c D
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Areas ludicas infantiles X X X X X X X X X X X X 12
Cabina simulador X 1
Terraza mirador X 1
Parque tematico X 1
(=]
= Parque para perros X X X 3
50| Tren ludico X 1
S .y
| Pantalla de proyeccion
7 X 1
de agua
Centro acuatico X X X 3
Alberca de olas X 1

Campo mini golf X 1




Infraestructuras sociales: funciones culturales, deportivas, ambientales y recreativas segtin Utopia - Alcaldia Iztapalapa (2024)

UTOPIAS
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Huerto X X X X X X X X X 9
Humedal X X X X X 5
Jardin de grietas X 1
Espejo de agua X X 2
Odorama X 1
Mariposario X X 2
=8 Ajolotario X 1
=
(«P] .
¢~ Tortugario X 1
=
5 Granja interactiva X 1
Cocina saludable X 1
Acuponia e hidroponia X 1
Chinampa
: X 1
demostrativa
Audiorama X 1
Orquideario X 1
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Utopia Teoton

Auditorio 0 : Sala de misica




Utopia Barco

Iztapalapa
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Vista aérea del complejo Barco Utopia. Fuente: Aimaraz, K. (2023, 13 de abril)

Complejo cultural, educativo y recreativo museografico

> 19 metros de altura con diseAo museografico digital en forma de
embarcacion.

> Sensibiliza a nifos y jovenes y de manera interactiva.

» Tematicas actuales y relevantes: CC, cuidado de infancia, escuelas
de diseno, animacion y musica digital, Acuario digital mas grande de
Latinoamérica.

» Foro teatro: con pantalla gigante para proyectar cine.

» Servicios gratuitos en horario extendido




Infraestructuras sociales de cuidado en las Utopias

Alcaldia Iztapalapa (2024)

UTOPIAS

= = 5 i S = - o 5 P
= S = Ne) = S 2 =) = =] < = —
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Casa de las siempre
; X X X X X X X X X X X 14
vivas
Proteccion social Casa de dia X X X X X X X X X X X 14
tari
COMIHIIEATE Estancia infantil X X X 3
Sala de infancias X X 2
Casa de rehabilitacion X X X X X X X X X X X X X 13
Centro colibri X X X X X X X X X X X X X 13
Salud itari ] .
AHE COTTHITHA Consultorios médicos X X X X X X X X 8
Casa de la Salud X X 2
Lavamos a hacer X X X X X X X X 8
Servicios comunitarios
Comedor popular X X X X X X X 7
S als e X X X X X X X X 8
Recreacion multiples
Ludoteca X X X X X X 6
Casa del. . % 1
emprendimiento
Escuela para hombres X X X X 4
m 1 7 10 4 1 6 9 7 6 4 8 4 6 10 9 103




Infraestructura sociales - paisajes de Cuidados

Estructura institucional - Tres tipos de actividades
1) proteccién social comunitaria, 2) salud comunitaria y 3) servicios comunitarios.

Tipo 1: Proteccion Social Comunitaria

Casas Siempre Vivas
Apoyo a mujeres victimas de violencia

Estancias Infantiles (CENDI)

Para nifias y nifios (hasta 6 afios)

Casas de Dia
Adultos mayores durante las horas laborables

Salas de Infancias
Educacion preescolar donde se aprende arte y
ciencia

d e
g profundy
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Utopia de la mujer (Cihuacdéatl) Fotografia: A. Ziccardi




Tipo 2: Salud comunitaria

Casas de Rehabilitacion fisica

Centros Colibri
atencion personas con adiciones

Actividades de rehabilitacion en Utopia Teotongo. Fuente: Alcaldia
Iztapalapa (2020)

Casas de Salud

atencion preventiva

Fotografia: A. Ziccardi




Tipo 3: Servicios comunitarios

Lavamos a Hacer
Lavanderias a bajo costo

Comedor Popular
Raciones de comida
oara llevar a precio accesible

Fuente: Segura, E. (2026, 27 de enero) Fotografia: A. Ziccardi




Utopia de la Mujer Cihuacoatl

~ P
Solo mujeres y ninos de 5-11 anos - Predio recuperado (tiradero de basura)

Inaugurada en sept. 2024 Ultima Utopia construida en Iztapalapa
& s

v v y

ACOMPANAMIENTO Y AUTONOMIA Y
PROTECCION CORRESPONSABILIDAD

SALUD Y CUIDADO

e Atencion médica especializada o Apoyo en casos de violencia e Oficios no tradicionales
: intrafamiliar :
e Autocuidado personal * Deporte con enfoque de género
R o Talleres emocionales ) .
* Rehabilitacion fisica e Lavanderia + clases de cocina
r * CENDI para hombres
e Nutricion

NS 74 N2 > S >




Utopia Cihuacoatl

"' {
Alberca techada Clase de computo Salon de belleza

Fotografia: A. Ziccardi




Consideraciones Finales

Fortalezas Retos
* Arraigo territorial y condiciones de proximidad % Crear mecanismos que articulen la interaccién de
actores institucionales, trabajadores, académicos,
s Agenda integrada y alineacion de politicas habitantes
sociales, urbanas, de salud, con perspectiva de
genero ** Garantizar recursos y arreglos institucionales que

. , , - o garanticen la continuidad
** Narrativa consolidada de justicia territorial

*»» Disponibilidad de terrenos y consenso vecinal

o /V/O/C{'E/CZ) /situado: Iztapalapa como referente como primer requisito para la réplica del modelo
replicable

Retos de la Nueva etapa centralizacion del
Programa en el gobierno de la CDMX
Fortalecer formas de gobernanza colaborativa que faciliten la
incidencia de las comunidades y de otros actores, organizaciones vecinales y sociales,
Universidades y Centros de Investigacion
para generar un proceso de apropiacion ciudadana y gestion colectiva de estas infraestructuras sociales
asegurando su continuidad mas alla de los ciclos politicos.
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